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Tigerpalast-Koch holt den Sieg um die beste Griine SolRe

Stefan Nesshold setzt sich im Finale des Frankfurter
Grine SolRe-Festivals gegen sechs Konkurrenten durch
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Im diesjahrigen Grune SofRe-Festival auf dem Frankfurter Rofmarkt hat der
Bistrot-Kiichenchef des Frankfurter Tigerpalast Varieté Theaters die Auszeich-
nung far die beste ,Grie So3* erhalten. Im Finale am 28. Mai trat der 33jéhrige,
gebirtige Frankfurter fir den Tigerpalast und das Siesmayer am Palmengarten
gegen sechs Wettbewerber aus der Region an und konnte sich mit seinem Re-
zept erfolgreich gegen die Konkurrenz behaupten.

Frankfurt, 29. Mai 2011. Kultur und Kulinarik — das ist das Metier von Stefan Nesshold.
Nicht nur beim Festival, welches mit bunten Rahmenprogrammen aufwartet, sondern
auch im Palast-Bistrot des beriihmten Tigerpalast Varieté Theaters werden seine kost-
lichen Kreationen von Magie, Akrobatik und Kabarett begleitet. Dass er sich nicht nur in
der gehobenen Gastronomie des Varieté-Bistrots, sondern auch in der Welt der gut-
blrgerlichen Kiche zuhause fuhlt, ist fir den Heddernheimer kein Widerspruch. ,,Auch
bodensténdige, regionale Speisen, wie die ,Grie So3* kdnnen ein bisschen Raffinesse
und Verfeinerung vertragen.”, so der stolze Gewinner Nesshold. Sein Geheimnis: er
gibt einen Hauch Meerrettich an die ansonsten klassische Krauter-Sol3e aus Schnitt-
lauch, Borretsch, Pimpinelle, Kerbel, Sauerampfer, Petersilie und Kresse. ,Das gibt ihr
erst die richtige Wirze.", ist sich Nesshold sicher.
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Auch Robert Mangold, Geschéaftsfihrer des Tigerpalasts und des Siesmayers am Pal-
mengarten, freut sich Uber den Erfolg seines sympathischen Kochs: ,Die Griine Sol3e
ist zwar kein Bestandteil unserer gehobenen Tigerpalast-Kiiche, steht aber im Siesma-
yer am Palmengarten reguléar auf der Karte. Dass wir mit Stefans Rezept den Sieg ho-
len konnten, bestétigt uns darin, dass wir mit Qualitédt einfach punkten konnen.*
Nesshold pflichtet Mangold bei: ,Nur wo Gutes reinkommt, kann auch Gutes rauskom-
men.”

Wer sich von Stefan Nessholds Kénnen selbst tiberzeugen mdchte, kann jeweils diens-
tags bis sonntags im Palast-Bistrot des Tigerpalast Varieté Theaters seine schmack-
haften Kreationen aus der mediterranen Aromenwelt geniel3en.

Uber das Tigerpalast Varieté Theater

Am 30. September 1988 erdffnen Margareta Dillinger und Johnny Klinke gemeinsam mit Kaba-
rettist Matthias Beltz nach 3jahriger Griindungsphase das Tigerpalast Varieté Theater und leiten
damit eine Renaissance der klassischen Varietékiinste im Nachkriegsdeutschland ein. Noch
heute kommen aus New York, Paris und Moskau — den klassischen Zentren der internationalen
Artistenkultur — die besten Kinstler der Welt in den Tigerpalast im Herzen Frankfurts. Ge-
schaftsfihrer Robert Mangold, ebenfalls seit Anfangszeiten in der Fihrungsspitze dabei, zeich-
net sich insbesondere fir den gastronomischen Erfolg verantwortlich. Seit 1997 adelt der Guide
Michelin die Gourmetkiiche des Tiger-Restaurants mit einem Stern. Besonders fur Gruppen,
aber auch Individualgaste bietet das Palast-Bistrot im stimmungsvollen Ambiente des Gewdlbe-
kellers kleine unkomplizierte Gourmetmeniis und franzdsisch angehauchte Speisen aus einem
klassischen Bistrot-Repertoire.

Weitere Infos unter www.tigerpalast.de

Uber das Caféhaus Siesmayer

Die Idee und das Konzept von Robert Mangold aus dem Jahre 2004 fiir das Siesmayer basiert
auf der Tradition der Wiener Kaffeehauser mit klassisch deutschen Conditoreiprodukten und
feinster franzdsischer Péatisserie. Neben den Klassikern wie Kése- und Apfelkuchen, feinster
franzdsischer Patisserie und hausgemachtem Eis aus der eigenen Conditorei, offeriert das Si-
esmayer Team ebenfalls taglich ein umfangreiches Friihstlick, abwechslungsreiche Mittagsme-
nis, Suppen, Salatvariationen, bis hin zum stilvollen Dinner-Mend.

Eine AuRenterrasse zum Garten bietet ein Erholungsambiente zu dem in warmen Ténen gehal-
tenen Interieur. Insgesamt bietet das Caféhaus Siesmayer - mit klassischen Lederbanken aus-
gestattet - 165 Sitzplatze innen sowie 120 aul3en.

Weitere Infos unter www.palmengarten-gastronomie.de
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